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Merci d'avoir acheté ce produit.
Veuillez lire attentivement le manuel d'instructions et utiliser le produit correctement et en toute sécurité.

Conservez-le correctement méme aprés |'avoir lu.
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| Précautions de sécurité | | Conditions générales d'utilisation |

Cette section explique les précautions a prendre pour éviter tout dommage a l'utilisateur ou Innov8 Iberia S.L. garantit ce produit pour une période de 3 ans dans toutes ses parties et contre tout
a l'appareil défaut de fabrication et de fonctionnement a partir de la date de livraison au consommateur final et sans
’ frais pour ce dernier.

A propos des étiquettes d'avertissement Cette garantie n'est pas valable dans les cas suivants :
Les dangers et I'étendue des dommages pouvant étre causeés par une utilisation incorrecte sont

) S % Lorsque les données de garantie ou la preuve d'achat ne correspondent pas au produit.
classés et expliqués.

% Si le produit a été utilisé dans des conditions autres que normales ou s'il a été utilisé sans tenir compte

e e seiens quine du manuel d'instructions accompagnant le présent document de garantie.
Indique les situations ou une % Si it o Atd ifid ™
] : et ! ; A % Si le produit a été ouvert ou modifié par du personnel non autorisé.
&Avertlssement mauvaise utilisation pourrait doivent pas étre P P P
entrainer "la mort ou des blessures nterait  effectuées (activités
graves'". interdites").
& e Indique les situations ot une Indique les actions Protection de I'environnement et élimination des déchets :
ma“‘{a'seulu'“"Sat'%r,‘l,pf)‘:j”al‘)';‘ ‘obligatoires” a effectuer. Les équipements électriques et électroniques (EEE) et les piles contiennent des matériaux, des
eriEnzr 1 pesslelis e essures Obligatorio composants et des substances qui peuvent étre dangereux pour 'homme et I'environnement si
ou de dommages matériels". CoEee > ,
HEE |'élimination des déchets n'est pas effectuée correctement.
Clause de non-responsabilité Les équi ‘lectri ‘| . | iles doi . s d bol .
Notre société n'est pas responsable des dommages causés par des actes intentionnels ou la négligence du es equipements €electriques et electroniques et les piles doivent étre marques de ce symbole, ce qui
client, une mauvaise utilisation ou une utilisation dans d'autres conditions anormales, notamment en cas signifie que ces produits ne peuvent pas étre jetés avec les déchets ménagers normaux, mais doivent
d'incendie, de tremblement de terre, d'émeute, de terrorisme ou d'autres événements. étre séparés. A cette fin, toutes les villes ont mis en place des systémes de collecte dans lesquels les

équipements électriques et électroniques et les piles peuvent étre déposés gratuitement au centre de
recyclage local ou dans un autre type de systeme de collecte. Pour plus d'informations, veuillez
contacter votre service technique local.

& Avertissement

Ne jamais utiliser en conjonction avec I'équipement médical électrique suivant. Ne

laissez pas les personnes utilisant les équipements électriques médicaux suivants

s'approcher de l'appareil lorsqu'il est utilisé. Des accidents ou des

dysfonctionnements des appareils électriques médicaux peuvent survenir et
Interdit entrainer des blessures corporelles graves.

@ Dispositifs médicaux électriques implantables, tels que les stimulateurs cardiaques.
@ Dispositifs électriques de maintien en vie, tels que les machines coeur-poumon.
@ Dispositifs médicaux électriques portables, tels que les électrocardiographes.

Ne pas utiliser dans les cas suivants, car cela peut provoquer des accidents, des problemes de
peau ou de corps :

@ Les personnes souffrant de maladies cardiaques ou de caillots sanguins. @ Les personnes
dgées ou les personnes qui ne ressentent pas la chaleur. @ Les personnes qui ne peuvent pas
communiquer leurs intentions ou faire fonctionner I'appareil. @ Les nourrissons et les enfants. @
Les femmes enceintes, les femmes qui ont récemment accouché ou qui pourraient étre enceintes.
@ Les personnes ayant eu des réactions allergiques aux métaux précieux. @ Les personnes a qui
un médecin a interdit l'utilisation de massages ou d'EMS. @ Les personnes qui ont subi une
intervention chirurgicale au niveau du cou ou de la colonne cervicale, ou qui présentent des
blessures au niveau du cou. @ Les individus qui ont subi une chirurgie d'implantation du visage, du
cou ou de la colonne cervicale pour des fractures ou des raisons orthopédiques. @ Les individus
ayant consommé de l'alcool. @ Les individus présentant de la fiévre (38°C ou plus). Ne pas utiliser
sur des parties du corps autres que la colonne cervicale. @ Ne pas utiliser sur le devant du cou.
Peut provoquer des accidents ou des problemes de peau/corps.
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| Spécifications du produit |
Marque MYTREX & Avertissement
Nom du produit MEDI NECK
Numéro de modele MT-MDN24B Ne l'utilisez pas si vous vous sentez mal, si vous étes somnolent, pendant ou
immédiatement aprés une consommation d'alcool, ou juste aprés avoir mangé. Ne le
Puissance nominale DC12V 1A prenez pas non plus en mangeant, en fumant ou en conduisant. Cela pourrait provoquer
Interdit des accidents ou des blessures.
Consommation électrique 9w . . L
Ne vous asseyez pas ou ne vous tenez pas debout sur |'appareil, ne placez pas d'objets lourds
Taille Environ 450x233x110mm des;usdet n'exercez pas de force excessive. Cela pourrait provoquer des accidents, des blessures
ou des dommages.
Poids Environ 1,6 kg (sans l'adaptateur secteur N . . N . , .
9 ( P ) Ne pas toucher les piéces conductrices de I'EMS ou les piéces mobiles de I'appareil pendant le
- . - fonctionnement, ni mettre du métal en contact avec elles. Cela pourrait provoquer des accidents
Matériaux PC+ABS, silicone, acier inoxydable, nylon R . N P P g
ou des blessures dues a des stimuli puissants.
BRI AL € B el Température 5°C a 40°C, humidité relative <80%HR Pendant I'utilisation, ne laissez personne d'autre que I'utilisateur toucher la télécommande ou les
Eré . Eré d'échantil oHz 4 85H boutons de commande, et veillez a ce que personne d'autre ne les touche. Cela pourrait provoquer
requence requence dechantillonnage 2Hz a z des blessures ou des accidents inattendus.
Capacité de charge maximale 20kg Ne I'utilisez pas et ne le rangez pas dans des endroits exposés a la lumiére directe du soleil ou a
] o ] i des températures élevées (prés d'un feu, a l'intérieur d'une voiture sous un soleil brilant, etc.) Cela
Minuterie d'arrét automatique 15 minutes pourrait provoquer une inflammation, une surchauffe, des brilures ou un dysfonctionnement.
Pays de fabrication Chine N'utilisez pas et ne rangez pas l'appareil dans des endroits humides, tels que des salles de bains,
ou dans des endroits exposés a I'eau. Cela pourrait provoquer un choc électrique ou un incendie.
N'immergez pas I'appareil ou ses accessoires dans |'eau et ne les lavez pas a I'eau. De méme, ne
laissez pas de liquides, de métaux, d'objets étrangers ou de poussiéres adhérer aux cavités et aux
points d'insertion de l'appareil ou de ses accessoires. Cela pourrait provoquer un choc électrique
ou un incendie d@ a un court-circuit.
Ne pas stocker dans des endroits instables, ne pas faire tomber |'appareil ou ses accessoires et ne
pas les soumettre a des chocs violents. Vous risqueriez de vous blesser ou d'endommager
I'appareil.
Ne pas stocker ou laisser utiliser I'appareil dans des endroits a la portée des bébés et des enfants;
ne pas les laisser jouer avec I'appareil. Ne |'utilisez pas avec des animaux domestiques. Cela
pourrait provoquer des accidents ou des blessures.
N'utilisez pas l'adaptateur secteur s'il est endommagé ou si la fiche est mal insérée dans la prise.
Cela pourrait provoquer un choc électrique ou un incendie dd a un court-circuit.
N'endommagez pas, ne modifiez pas, n'attachez pas, n'‘enroulez pas, n'enroulez pas et n'exercez
pas de pression sur l'adaptateur CA ou le cordon. Ne placez pas non plus d'objets lourds sur
I'adaptateur, ne le manipulez pas mal et ne le pincez pas. Cela pourrait provoquer un incendie, une
surchauffe, des brllures ou un dysfonctionnement.
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| Précautions de sécurité | | Résolution des problémes |

& Ave r'[iSSG en_t Veuillez vérifier a nouveau 'appareil avant de I'envoyer en réparation. S'il ne fonctionne toujours pas
m normalement, demandez une réparation au magasin ou vous l'avez acheté ou a notre service clientéle.
Ne démontez pas, ne réparez pas et ne modifiez pas I'appareil vous-méme.
Ne pas démonter, réparer ou modifier. Cela pourrait provoquer un incendie, une Symptomes Vérifications
électrocution, des blessures ou un dysfonctionnement.
Ne pas
démonter @ Assurez-vous que la peau est en contact. Ajustez la position pour que
les "coussins chauffants et EMS" soient en contact étroit avec la
peau.
"l] Lorsque vous débranchez I'adaptateur CA, saisissez la fiche et ne tirez pas sur le @ |l est possible que le niveau de réglage soit trop bas. Ajustez-le en
‘ cordon. De méme, ne le branchez pas ou ne le débranchez pas avec des mains Pas de stimulation appuyant sur le bouton (+) de la télécommande.
Ne pas manipuler mouillées. Cela pourrait provoquer un choc électrique ou un incendie d( a un électrique ou stimulation @ La peau peut manquer d'humidité. Nettoyez et humidifiez la zone du
avec des mains  court-circuit. électrique faible cou avec une serviette humide avant I'utilisation, ou utilisez I'appareil
mouillées lorsque la peau est suffisamment humide, par exemple aprés un bain.
@ Les "coussins chauffants et EMS" sont peut-étre sales. Nettoyez-les
Les personnes appartenant aux catégories suivantes doivent consulter un médecin avant conformément aux instructions d'entretien de la page 13.

d'utiliser I'appareil. Méme si elles n'appartiennent pas a ces catégories, les personnes qui
ont des doutes sur l'utilisation de I'appareil doivent consulter un médecin, car cela peut

Avis entrainer des accidents ou des problémes de santé.

@ Personnes recevant un traitement médical. @ Les personnes souffrant de fatigue, de frissons,
de fluctuations de la tension artérielle ou de faiblesse. @ Les personnes souffrant de lésions
nerveuses ou de troubles sensoriels de la peau. @ Les personnes présentant des troubles de la
perception dus a des troubles circulatoires périphériques graves, tels que le diabéte. X Les
personnes présentant une perte de refroidissement éolien. @ Les individus souffrant d'allergies, de
maladies de peau ou de dermatite atopique, et ceux dont la peau est sensible. @ Les individus
présentant des plaies, de 'eczéma ou un gonflement sur le site d'utilisation. @ Les personnes

@ Le réglage du niveau est peut-étre trop élevé. Ajustez-le en appuyant
sur la touche (-) de la télécommande.

@ La peau manque peut-étre d'humidité. Essuyez et humidifiez la zone
du cou avec une serviette humide avant l'utilisation, ou utilisez
I'appareil lorsque la peau est suffisamment humide, par exemple
aprés un bain.

@ Les "coussins chauffants et EMS" ne sont peut-étre pas

La stimulation électrique
est forte ou aigué

souffrant de troubles oculaires tels que le glaucome, le décollement de la rétine, la conjonctivite, ou uniformément en contact avec la peau. Assurez-vous que les deux
de troubles de l'oreille tels que l'otite moyenne. @ Les personnes souffrant de maladies de la peau coussins sont uniformément en contact avec la peau.

(dermatites diverses, infections cutanées, inflammations de la peau, sujettes aux hémorragies @ Les "coussins chauffants” peuvent étre endommaggés. Cessez
internes). @ Les individus souffrant de maladies cardiaques, de troubles circulatoires, de dilatation d'utiliser I'appareil et contactez le service clientéle.

capillaire, d'hypertension artérielle ou d'autres anomalies vasculaires et de pression artérielle (telles
que les accidents vasculaires cérébraux, les infarctus cérébraux, les maladies cardiaques, les

thromboses, la prise d'anticoagulants, la stase sanguine, I'anévrisme, les varices). @ Les personnes @ En raison de la position de contact des "coussins chauffants et EMS"
présentant des plaies, des hémorragies internes ou un risque dhémorragie interne. @ Les Différence de stimulation et de I'état des muscles du cou, la sensation de stimulation
personnes présentant des anomalies osseuses, telles que fractures, ostéoporose, hernie. Les entre la gauche et la droite électrique et de mouvement musculaire peut varier entre la gauche et
personnes souffrant de troubles respiratoires. @ Les personnes présentant des anomalies la droite, mais cela n'est pas anormal.

cérébrales ou nerveuses (telles que I'épilepsie). @ Les personnes souffrant de troubles
fonctionnels ou de tumeurs malignes. @ Les personnes souffrant d'un cou droit, de douleurs
cervicales séveres. @ Les personnes souffrant d'un coup du lapin, d'une Iésion de la colonne @ Placez le produit sur une surface plane.

cervicale, d'une sténose spinale, d'une hernie discale, de la goutte, de maladies aigués Bruit étrange @ Le produit peut émettre un certain bruit de fonctionnement en
(douloureuses). @ Les personnes ayant subi des fractures de la colonne vertébrale, des entorses raison de sa structure, ce qui n'est pas anormal.

ou des claquages musculaires. Ceux qui suivent un traitement pour une maladie, qui ont des
antécédents de maladie, qui prennent des médicaments ou qui ont subi une intervention
chirurgicale. @ Les personnes souffrant d'un engourdissement du corps. Ceux qui ont besoin de Arrét soudain
repos ou qui présentent un handicap au niveau des extrémités. Ceux qui ressentent une géne ou
des anomalies dans le corps. @ Les personnes ayant des tatouages a proximité du site

@ Lappareil s'arrétera automatiquement 15 minutes apres le début du
fonctionnement grace a la minuterie.

dutilisation Ne peut pas fonctionner @ Débranchez l'adaptateur CA une fois et rebranchez-le correctement
: normalement avant de réessayer.
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| Méthode de conservation et de stockage |
[Instructions d'entretien] & Avertissement

@ Apres utilisation, pour maintenir les performances du produit, veuillez nettoyer l'appareil a chaque fois.

@ En particulier, veuillez noter que si les "coussins chauffants et EMS" de l'appareil sont sales, la
stimulation EMS peut ne pas étre transmise efficacement.

@ Débranchez toujours I'adaptateur CA de I'appareil et de la prise de courant avant de nettoyer I'appareil.

Cessez immédiatement d'utiliser le produit si vous ressentez une douleur, une géne ou l'un

@ Ne pas laver l'appareil et les accessoires a l'eau. des symptoémes suivants pendant ou aprés l'utilisation. Si les symptémes persistent,
@ Nettoyez l'appareil et la télécommande avec un chiffon doux et sec. Pour les "coussins chauffants et consultez un professionnel de la santé. Lutilisation prolongée dans ces conditions peut
EMS", utilisez un chiffon humidifié avec de I'eau et bien essoré. Avis entrainer des complications pour la santé ou des accidents. Les exemples incluent : Irritation
@ Si vous craignez la saleté, trempez un chiffon doux dans de I'eau tiéde diluée avec un détergent doux, de la peau, éruption cutanée, rougeur, démangeaison, briilure ou inflammation. Vertiges,
essorez-le bien, puis essuyez délicatement la surface de I'appareil. Essuyez ensuite I'appareil avec un instabilité ou palpitations. Oppression thoracique, douleur corporelle ou autres anomalies
chiffon sec. physiques ou mentales.
@ N'utilisez pas de solvants tels que l'alcool, le diluant ou la benzine. Ils peuvent entrainer des
dysfonctionnements, des fissures ou une décoloration des piéces. Avant d'utiliser le produit, retirez tout le métal et les accessoires du cou et de la téte. Retirez
également les mouchoirs ou objets similaires avant d'utiliser I'appareil. Il existe un risque de
choc violent, d'accident ou de blessure.
4 Utilisez le produit en position allongée sur le dos et évitez d'utiliser le produit avec le visage
[Méthode de stockage] . P P gee st P g
directement vers le bas. Cela peut entrainer des blessures ou des accidents.
@ Eteignez 'appareil aprés utilisation et débranchez I'adaptateur secteur de la prise de courant pour le
ranger. Vérifiez toujours que le produit n'est pas endommagé avant de ['utiliser, cessez de l'utiliser et
@ Couvrez l'appareil pour éviter I'accumulation de saletés et de poussiéres pendant le stockage. contactez le service clientéle si une anomalie est détectée. Cela peut provoquer un incendie,
@ Ne le laissez pas a proximité d'un feu, en plein soleil, dans une salle de bain, a l'intérieur d'une voiture ou un choc électrique ou des blessures.

dans tout autre endroit ou la température et I'humidité sont élevées ; rangez-le dans un endroit bien
ventilé, propre et a 'ombre.

@ Evitez de le stocker dans des endroits accessibles aux nourrissons, aux jeunes enfants ou aux animaux
domestiques, ainsi que dans des endroits ou I'on pourrait trébucher sur le produit.

A utiliser avec une tension alternative de 100V-240V. En cas d'utilisation a I'étranger, vérifiez
toujours la forme de la prise et la tension avant de |'utiliser. Cela peut provoquer un incendie,
un choc électrique ou un dysfonctionnement.

N'utilisez pas d'adaptateur CA dans une rallonge a prises multiples ; branchez-le directement
dans une prise murale. Cela peut provoquer des courts-circuits, des dysfonctionnements ou
des incendies.

Cesser ['utilisation et consulter un médecin ou un spécialiste si aucun effet n'est observé
apres une utilisation prolongée. Cela peut entrainer des problémes de santé.

Si l'appareil ou les accessoires dégagent une odeur, un bruit ou une fumée étranges, ou si
des corps étrangers tels que de I'eau péneétrent a l'intérieur, cessez immédiatement de
I'utiliser et débranchez |'adaptateur secteur de la prise de courant. Cela peut provoquer
des courts-circuits, des dysfonctionnements ou des incendies. N'utilisez pas le produit
Débrancher dans un état anormal, par exemple lorsqu'il émet de la fumée, des bruits étranges ou des

la fiche
d'alimentation odeurs.
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| Précautions de sécurité |

rudence Pour régler le niveau de 'EMS, appuyez sur la touche . (+/-).
p u 6 *Le niveau ne peut pas étre réglé lorsque la fonction EMS est désactivée. Pour utiliser la fonction EMS, sélectionnez le mode
EMS.'CAD","(BD", "(AD(B)'" ou le programme automatique '(1)", "(2)".

*Lorsque la peau n'entre pas en contact avec les électrodes, la fonction EMS est désactivée (pas de stimulation).

N'utilisez pas le produit a d'autres fins que celles spécifiées dans le mode d'emploi. Cela
pourrait entrainer des blessures ou endommager le produit.

Ne pas utiliser le produit avec d'autres appareils électriques ou équipements de beauté, car

7 Pour arréter I'opération a mi-chemin, éteignez (sans affichage) la touche de

Interdit | J dents. des bl g " d fonction correspondante ou appuyez sur la touche d'alimentation (()) pour
cela peut entrainer des accidents, des blessures ou des problemes de santé. e ' :
P P éteindre l'appareil.
- . . o . *Vous pouvez également sélectionner le niveau 0 (pas de stimulation) pour la fonction EMS en appuyant sur le bouton (-).
Cessez d'utiliser le produit lorsque la minuterie s'arréte et ne le laissez pas sous le cou , o , : . .
L. - R ! *L'appareil s'éteint automatiquement 15 minutes aprés avoir été mis en marche.
pendant une longue période. Ne ['utilisez pas comme oreiller. Cela pourrait provoquer des TR, A - , .
. . *Apres l'avoir éteint, arrétez immédiatement de |'utiliser et ne le laissez pas sur votre cou pendant une longue période.
accidents inattendus ou des blessures au cou.
Utilisez I'adaptateur secteur avec les accessoires fournis. N'utilisez pas les accessoires avec 8 Aprés utilisati déb hez l'adaptat t del ise d t
d'autres produits. Cela pourrait entrainer des dysfonctionnements ou des accidents. pres utilisation, debranchez fadaptateur secteur de la prise de courant.
Ne séchez pas le produit ou les accessoires a l'aide d'un seche-cheveux, d'un radiateur a
ventilateur, etc. Cela pourrait entrainer une déformation des pieces ou un dysfonctionnement.
N'utilisez pas l'appareil sur un tapis chaud ou a l'intérieur d'un futon. Cela pourrait entrainer
des dysfonctionnements ou des accidents.
Avant toute utilisation, assurez-vous que tous les boutons de commande et la minuterie (15
minutes) fonctionnent correctement. Tout dysfonctionnement peut entrainer des accidents
ou des blessures.
Attention

Limitez l'utilisation a 15 minutes par session et pas plus de deux sessions par jour.

Pour les utilisateurs novices ou les personnes agées, commencez par des niveaux de chaleur/EMS
faibles et des durées courtes (environ 5 minutes). Une utilisation inappropriée, telle que I'utilisation
répétée de la fonction EMS au cours d'une méme journée ou a un niveau trop élevé, peut provoquer des
brdlures, des problémes de peau ou une fatigue musculaire.

Veillez a ce qu'il y ait suffisamment d'espace pour éviter de heurter des meubles ou des personnes et
utilisez I'appareil sur un sol stable. Cela peut entrainer des accidents ou des blessures.

Cessez immédiatement d'utiliser I'appareil et consultez un médecin si vous ressentez une douleur, un
malaise ou si vous remarquez des anomalies cutanées pendant l'utilisation. Cela peut entrainer des
accidents ou des blessures.

Lorsque vous rangez l'appareil, couvrez-le pour éviter I'accumulation de poussiére et nettoyez
régulierement l'appareil et les accessoires pour éliminer la saleté.

L'accumulation de poussiére et de saleté peut entrainer une détérioration ou un dysfonctionnement. En
outre, une utilisation prolongée peut provoquer de la rouille et de l'usure, entrainant une détérioration des
pieces.

v é I ofje L
| Méthode d'utilisation |
Liste des fonctions .
Attention
Fonction / Symbole Modes Description du mode
i Répétez doucement le mouvement de poussée et tirez la .. . ) ) o L R
@ 'Mode Rel nuque en diagonale vers le haut pour plus de confort Eteignez toujours 'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé et évitez de le chauffer de maniére
| .
! ode Relax prolongée. Cela pourrait provoquer un incendie ou un dysfonctionnement.
.AQ 1 . . . En cas de dysfonctionnement ou de probléme, veuillez consulter le magasin ou vous
2 ! . Soulever le cou et reproduire la sensation de pousser Avis ; . ) L . .
' Mode Shiatsu vers lintérieur pour détendre les muscles du cou avez acheté le produit ou notre service clientéle. Ne démontez pas et ne réparez pas le
Fonction i produit vous-méme. Cela annulerait la garantie.
T
. |
deftraction @ i Mode de Bougez fermement votre cou tout en poussant et en tirant.
! ; *Chaque série est suivie d'environ 1,5 minute de repos. o . ) .
| traction ferme q P Lorsque vous nettoyez I'appareil, débranchez toujours I'adaptateur secteur de la prise de
; courant. Cela pourrait provoquer des incendies ou des accidents.
@ i Mode Tapping Soulagez les tensions de la nuque grace a des
' (2-43Hz) stimulations de tapotement a différentes vitesses. En cas de panne de courant ou de foudre, débranchez immédiatement I'adaptateur CA
l De_se“Cth?, la de la prise de courant. Cela pourrait provoquer un incendie, une électrocution ou un
EMS i A ri alimentacion dysfonctionnement.
! Mode pétrissage | Stimule avec une sensation similaire a une prise ferme
1 (2—43Hz sur les muscles.
|
|
Fonction EMS
@ ' Mode pincement | Stimule par de fines vibrations ressemblant a des
i (85Hz) pincements.
i
|
A)  Chaleur faible Il chauffe & environ 37-39 °C.
|
|
i
' Chaleur o
| moyenne [l est chauffé a environ 38-41°C.
Fonction de
chauffage |(A) | Haute e .
' température Il est chauffé a environ 40-43°C.
i
|
i Traction x EMS Fonctionne avec la fonction de tractionCA), Funcion
' x Chaleur EMS (A (B) et la fonction thermique (BD.
q
1
( AUTO 1
' Traction x EMS | Fonctionne avec la fonction de traction (B), Funcién EMS
|
' x Chaleur CA(B) et la fonction thermique (BD.
Auto :
Program i Traction x Fonctionne avec la fonction de traction (A)(B) et la
i Chaleur fonction thermique (B) .
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I Contenu de |'emba||age I I Comment Ilutiliser I Connecteur d'alimentation

sur le coté de l'appareil

S'il manque des éléments dans I'ensemble, veuillez contacter le service clientéele. T . ., . T .
Raccordement de l'alimentation électrique a I'appareil

Cable d'alimentation

Manuel d'instruction

| . . . Départ
Unité principale MEDI NECK | 1 piece _I Insérez l'adaptateur s,e(?teur fogrnl
‘ dans le connecteur d'alimentation
L - situé sur le coté de l'appareil.
' Adaptateur AC speC|aI 1 1 plece *Veuillez I'enfoncer jusqu'a ce qu'il s'arréte. @ ‘ 2?
Accessoires !

1 exemplaire Branchez fermement la fiche @
2 d'alimentation dans la prise de

*Les illustrations de ce manuel sont fournies a titre indicatif uniquement et peuvent différer du produit réel.

*La conception et les spécifications peuvent étre modifiées sans préavis. courant.

*Ce produit n'est pas un dispositif médical. @®le Voyaﬂt LED de la télécommande
s'allume en blanc, indiquant le mode Prise
veille. électrique

| Produit |

S Calo et tampon EMS Fonctionnement de |'appareil
Unité principale

Allongez-vous de fagon a ce que le s " . .
coussin touche votre nuque. 3 Allongez-vous de maniére a ce que les deux "coussins chauffants et EMS" soient

Partie mobile en contact étroit avec chaque c6té du cou, comme le montre le schéma.
Se léve et s'abaisse @ Si vous avez des difficultés a ressentir le SME, humidifiez suffisamment la zone du cou ou
lorsque la fonction de les coussinets se touchent avec de I'eau ou de I'eau chaude. Si vous n'utilisez que la fonction

traction est activée . . _— . . . .
de traction ou la fonction de chaleur, il n'est pas nécessaire d'humidifier la zone.
*Pour éviter de vous emmeéler, si vous avez les cheveux longs, veillez a ce qu'ils ne couvrent pas la zone du coussin chauffant.

Commencez par 5 minutes environ.
*Commencez par une courte durée
et habituez progressivement votre

corps.
w\\

| e \ \(,,// ) ’

—47——% Coussins chauffants EMS ‘\ W

Coussin de téte
Placer la téte sur
le dessus

* Coussin pour la nuque
et zone d'appui pour la

|
> ﬂ Airbag

Fonctionne lorsque la
fonction de traction est
activée

e A 4 Appuyez sur la touche d'alimentation ((})) de la télécommande pour allumer
L l'appareil.
*Sous unié princpale @ 'écran LCD s'allume et la minuterie de 15 minutes démarre.

*Si aucune opération n'est effectuée avec la télécommande apres la mise en marche de l'appareil, celui-ci s'éteint au bout
Télécommande (intégrée) de 5 minutes.

Il ne peut pas étre détaché de I'unité principale. Ne Choisissez votre mode préféré a l'aide de la télécommande.
pas tirer fortement sur le cable de connexion. 5 @ Le symbole du mode sélectionné s'allume et l'opération commence.

. *La fonction de traction, la fonction EMS et la fonction de chaleur peuvent étre utilisées individuellement ou
Connecteur Lumiere LED simultanément.
d'alimentation S'allume |9rsql:le.|'adapta_teur secteur est branché *Programmes automatiques "(C1)", "(2)", "(3)" sont entierement automatiques. Sélectionnez I'un des trois modes en
dans la prise d'alimentation. fonction de vos besoins.
*Lorsque la fonction EMS est activée, elle commence a fonctionner au niveau 1 (par défaut).
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| A lire avant utilisation | | Interface et boutons de la télécommande |

A propos de la fonction EMS Lopération s'effectue a l'aide de la télécommande. Pour plus de détails sur chaque fonction

et programme, reportez-vous a la "Liste des fonctions" (page 11).
*La stimulation EMS fonctionne grace a I'humidité, comme |'eau. Si vous avez du mal a sentir la stimulation

électrique, humidifiez la zone du cou ou le coussin chauffant et la stimulation électrique se touchent avec de l'eau

ou de I'eau chaude. Ecran LCD

*Pour assurer une conduction électrique homogene et éviter tout accident ou blessure, allongez-vous de maniere a

ce que les deux "coussins chauffants" soient en contact étroit de chaque c6té de votre cou, conformément au Ecran de traction Ecran thermique
mode d'emploi. Affiche le mode de traction Affiche le mode de
*Evitez que les coussins chauffants de I'appareil n'entrent en contact avec des objets métalliques. sélectionné chauffage sélectionné

*Si votre peau devient séche pendant I'utilisation, il se peut que vous ayez du mal a sentir la stimulation EMS. Dans (heat)

ce cas, éteignez I'appareil, humidifiez la zone du cou avec de I'eau ou de I'eau chaude et utilisez-le a nouveau. Ecran EMS

Affichage de I'heure

Affiche I'heure (temps restant)

*En fonction de la position de contact des "coussins chauffants et EMS" et de I'état des muscles du cou, la Affiche le mode EMS

sensation de stimulation électrique et de mouvement musculaire peut varier entre le c6té gauche et le c6té droit,

sélectionné
ce qui n'est pas anormal.
*Pour des raisons de sécurité, retirez tout le métal et la quincaillerie du corps avant |'utilisation. . . )
Indicateur de niveau EMS Affichage
) ] Affiche le niveau EMS ajusté automatique des
A propos du niveau de résistance de 'EMS brogrammes
*Pour des raisons de sécurité, le mode EMS est congu avec les spécifications suivantes. Lorsque vous utilisez la Affiche le programme
fonction EMS, assurez-vous que le cou est en contact étroit avec le "coussin chauffant et 'EMS". automatique sélectionné
*Le niveau d'intensité reviendra au niveau 0 (pas de stimulation) si le "coussin chauffant et 'EMS" se détachent de Section de controle
la peau.
*Lorsque vous changez de mode avec un niveau EMS 1 ou supérieur, le niveau d'intensité revient au niveau 1. Bouton d'alimentation Bouton de raccourci
*Si 'EMS ne dépasse pas le niveau 1, essayez d'ajuster la position du coussin de maniére a ce qu'il entre en contact Allume et éteint 'appareil Active/désactive la fonction de
avec la peau. Le fait de rentrer le menton peut aider a obtenir un meilleur contact. chauffage (heat). Chaque pression
sur la touche modifie le mode
dans l'ordre suivant
Bouton +/- '@-®-CG®
A bropos de l'airba Regle le niveau de I'EMS. Une Chauffage éteint (pas
prop 9 pression sur la touche (+) d'affichage)".
augmente le niveau d'un cran a
Le coussin gonflable est situé a la base de l'appareil, ce qui permet une traction efficace. Pour garantir le bon la fgois ot une pression sur la
fonctionnement de l'airbag, utilisez-le sur un sol dur tel qu'une planche ou un tatami, et non sur un sol mou tel touché Ole diF;ninue d'un cran
quun lit u unicanapeé. a la fois. Le niveau EMS peut L Bouton EMS
eFre sélectionné sur 20 Active/désactive la fonction de
niveaux. niveau EMS. Chaque pression sur
Lorsque la minuterie s'arréte la touche modifie le mode dans
l'ordre suivant"
Si la peau reste en contact avec le "coussin chauffant et EMS" pendant plus de 5 minutes aprés DCQD_" Hd'ci?' _’"EMS
I'arrét de la minuterie, une alarme se déclenche pour des raisons de sécurité. (Lalarme peut ne pas ésactivé (pas daffichage)
se déclencher si le cou est séparé du "coussin chauffant").
Avis Pour éviter les accidents inattendus ou les blessures au cou, veuillez cesser d'utiliser I'appareil Bouton de tirage - | Sélectionne le programme auto (automatique). Chaque
I'oréc.we la minuterie s'arréte et nelle laissez pas sous votre cou pendant une longue période. Ne Active/désactive la fonction de traction. pression sur la touche Change le mode dans la séquence de"
utlisez pas non plus comme oreiier Chagque pression sur le bouton fait - - — Programme automatique désactivé (pas

basculer le mode dans l'ordre suivant "

@ — —~(A)(B) — Traction d'affichage)". Sélection du mode "(1)" 0 "(2) " activera la
désactivée (pas d'affichage)". fonction EMS. Réglez le niveau de I'EMS a l'aide du bouton

(+/-)..




